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 امدها یعلل و پ  ؛ینوسانات ارزش افغان

 مقدمه

به قدرت رسیدن امارت اسلامی افغانستان از  یژه بو ارزش افغانی در مقابل ارزهای خارجی،    ، پس 

. اما این 1افغانی نیز رسید  130هر دالر به حدود    یبرابر در  دالر، به شدت کاهش یافت و در مقطعی، نرخ  

افغانی تبادله    65هر دالر با  خورشیدی    1403در ماه میزان    با گذشت سه سالوضعیت پایدار نماند، طوریکه 

بطور کلی ارزش افغانی از ثبات    2008توان گفت که پس از سال    . با توجه به آمار و ارقام موجود، می2گردید

. با مقایسه ارزش افغانی در مقابل دالر طی سه سال  3کافی برخوردار نبوده و همواره در نوسان بوده است  

شود که این نوسانات در هر  مشخص می  امارت اسلامی افغانستان، اخیر حکومت قبلی و سه سال نخست  

شود، پس از کاهش ارزش  دوره به شکل متفاوتی رخ داده است. چنانکه در گراف نیز به وضوح مشاهده می

، ارزش افغانی بطور پیوسته در مقابل  2021در سال    امارت اسلامیافغانی در اواخر حکومت جمهوری و اوایل  

. اما از آنجایی که در  4باشد   دالر رو به افزایش بوده ولی نوسانات آن نسبت به دورۀ جمهوریت شدیدتر می

امارت اسلامی های بیشتر سیاست پولی در اختیار داشت، میزان نوسانات نسبت به دوره  گزینه  ، گذشته دولت

مهم  افغانستان است.  بوده  گزینهکمتر  این  بازترین  بازار  عملیات  طریق  از  دالر  لیلام  شامل   Open) ها 

Market Operation) و فروش اوراق بهادار بانک مرکزی (Capital Note)   باشد. اکنون به دلیل انجماد می

پذیر نیست و فروش اوراق بهادار نیز به  ، لیلام دالر امکان  امریکاهای بانک مرکزی افغانستان توسط  دارایی

به عنوان جایگزین مناسب آن   متوقف شده است و هنوز پروسه اجرای صکوک، که  دلیل مشکلات شرعی 

می است. شناخته  نشده  آغاز                                                   5 شود، 
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 علل نوسانات و افزایش ارزش افغانی

در ادامه به عوامل مهم آن تواند دلایل متعددی داشته باشد که نوسانات و افزایش ارزش افغانی می 

شود. برای درک بهتر موضوع، ضروری است که خواننده گرامی با قانون عرضه و تقاضا آشنا باشد.  پرداخته می 

باعث افزایش قیمت و کاهش آن باعث کاهش قیمت    ، به طور ساده، افزایش تقاضا بیشتر از نقطه تعادل بازار

شود. همچنین، افزایش عرضه بیشتر از نقطه تعادل بازار، باعث کاهش قیمت و بالعکس کاهش عرضه  می

 .شودباعث افزایش قیمت می

یکی از دلایل افزایش ارزش افغانی، کاهش تقاضا برای ارز خارجی است. )طبق قانون عرضه و تقاضا: کاهش  

می آن  قیمت  کاهش  موجب  دالر  برای  و  تقاضا  واردات  کاهش  دنبال  به  تقاضا  کاهش  این  خروج شود.( 

واردات سرمایه به  دالر و شرایط تحریمی، تمایل  به  با محدودتر شدن دسترسی  داده است.  رخ  ارزی  های 

کالاهای لوکس و غیرضروری کاهش یافته و نیاز به دالر کمتر شده است که این امر موجب تقویت نسبی 

 .ارزش افغانی شده است

هایی است که از سوی امارت اسلامی برای محدود کردن  تقویت ارزش افغانی، سیاستدیگر  از عوامل مهم  

استفاده از ارزهای خارجی در معاملات داخلی اعمال شده است. به عنوان مثال، الزام به استفاده از افغانی  

در تبادلات داخلی موجب کاهش تقاضا برای دالر در بازار داخلی شده و به تقویت ارزش افغانی کمک کرده  

براساس قانو  نتیجه افزایش  ن عرضه و تقاضا، این سیاستاست.  باعث افزایش تقاضا برای افغانی و در  ها 

ارزش آن شده و همچنین باعث کاهش تقاضا برای دالر و کاهش ارزش آن شده است. میزان استفاده از دالر  

هه اخیر بسیار بالا بوده است. مردم به دلیل اعتبار بالای  در دو د (Dollarization) در اقتصاد افغانستان

های کنند. به طوری که بین سالانداز استفاده میدالر، از آن برای معاملات کوچک و بزرگ و همچنین پس

شد. این های تجاری افغانستان به دالر انجام میاندازها در بانک فیصد از کل پس   69، حدود  2017تا    2008

دهنده تمایل بالای مردم به استفاده از دالر در کنار افغانی به عنوان وسیله تبادله در اقتصاد  وضعیت نشان 

 .6رودها در سطح جهانی به شمار می یکی از بالاترین یافغانستان است. این فیصد

افزایش درآمدهای ارزی از محل صادرات نیز از عوامل دیگر افزایش ارزش افغانی است. بررسی میزان صادرات  

ای افزایش یافته و در  سابقه دهد که در سه سال اخیر، صادرات این کشور به شکل بی افغانستان نشان می

میلیارد دالر رسیده است. بدیهی است که تجار افغان در ازای کالاهای صادراتی خود   1.8به    2023پایان سال  

دریافت می دالر  به خصوص  بازار  ارز خارجی  در  دالر  افزایش عرضه  باعث  افغانی،  به  آن  تبدیل  با  و  کنند 

 .شوندافغانستان و کاهش ارزش آن در مقابل افغانی می

بر افزایش ارزش افغانی، کاهش حجم افغانی در گردش اقتصادی است. این کاهش   از عوامل دیگر موثر 

تواند به دلایل مختلفی اتفاق بیفتد. در گذشته، استفاده از ابزارهایی مانند لیلام دالر در قالب عملیات می

شد که به دلیل شرایط کنونی دیگر اجرا    بازار باز و فروش اوراق بهادار موجب کنترل عرضه پول در بازار می

های افغانی و جلوگیری از گردش ارزهای  شوند. علاوه بر این، عواملی همچون مندرس شدن بانکنوتنمی  

http://www.csrsaf.org/
mailto:info@csrsaf.org
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کشورهای همسایه در مناطق غربی، جنوبی و شرقی کشور نیز باعث کاهش عرضه افغانی در بازار شده و در  

 .ایمنتیجه ارزش آن را افزایش داده است که این روند را در دو سال اول حکومت امارت اسلامی مشاهده کرده 

گاهی بازار مالی افغانستان را تحت تأثیر قرار  از در نهایت، نباید از نقش مافیای ارزی و تأثیرات روانی که هر 

های  های مافیایی و انتشار اخبار جعلی، نرخها و افراد خاص با استفاده از شبکه دهند، غافل شد. این گروه می

کنند تبادله غیرواقعی و بعضاً با محدود کردن عرضه دلار به بازار، به دنبال منافع شخصی هستند و سعی می

 شان، سود ببرند. پس از رسیدن نرخ بازار به حد دلخواه

در دورۀ جمهوریت، بانک مرکزی از ابزارهایی چون عملیات بازار باز و فروش اوراق بهادار برای مدیریت نرخ   

گرفت تا ارزش افغانی در مقابل دالر و سایر ارزهای خارجی کمتر    شد و تلاش صورت می  ارز استفاده می

ها و توقف این ابزارها، امکان کنترل مستقیم ارزش افغانی از سوی  نوسات کند. اما اکنون به دلیل محدودیت 

 بانک مرکزی بسیار محدود است. به همین دلیل نوسانات ارزش افغانی در سه سال گذشته بیشتر بوده است. 

 پیامدهای نوسانات و افزایش ارزش افغانی بر اقتصاد افغانستان 

ترین  پیامدهای نوسانات و افزایش ارزش افغانی بر اقتصاد و جامعه متفاوت بوده و اثرات آن متنوع است. مهم

 :باشداین پیامدها به شرح زیر می 

تواند به کاهش نسبی قیمت به طور کلی، افزایش ارزش افغانی می : هاتأثیر بر تورم و سطح قیمت  •

ارز کالاهای وارداتی کمک کرده و در کنترل تورم مؤثر باشد. از این رو، بسیاری از مردم طرفدار یک 

ها در بازار کاهش یابد. در صورتی که با افزایش ارزش افغانی، افغانی قوی هستند تا سطح قیمت 

قیمت کالاهای وارداتی کاهش نیابد، این افزایش ارزش، اسمی بوده و به معنای واقعی قدرت خرید  

قابل یادآوریست که افزایش    .ویژه در مورد افغانستان صادق استافغانی بالا نرفته است. این مسئله به 

جهانی  بازارهای  در  شان  قیمت  در  که  کالاهای  آنعده  واردات  قیمت  کاهش  بالای  افغانی  ارزش 

شود که ناشی از افزایش    تاثیر ندارد. به این افزایش قیمت ها، تورم وارداتی گفته می  افزایش یافته

 باشد.  باشد و کنترول آن خارج از کنترول کشور وارد کننده می قیمت در کشور مبدأ می

افغانی قوی، سطح قیمت   ارز  تاثیر منفی بالای اشتغال و رشد اقتصادی: بصورت عموم، هر چند یک •

تواند تا قیمت کالاهای تولید داخلی    دهد ولی برعکس می  کالاهای وارداتی را تا حدی کاهش می

شود(. بناً از دید اقتصاد    )قانون عرضه و تقاضا: افزایش قیمت باعث کاهش تقاضا می  . را افزایش دهد

ارزش افغانی باید در مقابل دالر نه آنقدر قوی و نه آنقدر ضعیف باشد. بلکه با در نظرداشت سایر 

از   و  شود  حفظ  معقول  حد  دریک  تورم  و  اقتصادی  رشد  صادرات،  چون  اقتصاد  بزرگ  متحولین 

ارزش پول ملی   آنجا که رابطه بین  نوسانات زیاد آن جداً جلوگیری شود. زیرا در اثر نوسانات زیاد و از

)با افزایش ارزش افغانی سطح قیمت ها کاهش و  مستقیم است  با سطح قیمت های عموماً غیر 

می را    د توانند میزان مفاد و ضرر خو   گذاران نمیه  (، سرمایابدبرعکس آن سطح قیمت ها افزایش 

بگیرند  و تصمیم  تحلیل کرده  افزایش    . 7درست  اثر  در  قیمت  با وجود کاهش  ارزش  از سوی دیگر 

پلان خریداری خود را درست طرح و عملی کنند. در نتیجه، نوسانات  توانند افغانی، خریداران نمی

http://www.csrsaf.org/
mailto:info@csrsaf.org
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را    ارزش افغانی، می از طریق کاهش سرمایگذاری و تقاضا، سطح اشتغال و رشد اقتصادی  تواند 

 بصورت منفی تحت تاثیر قرار دهد. 

تواند توان رقابتی کالاهای افغانستان را افزایش ارزش افغانی می ت:  کاهش قدرت رقابتی صادرا •

بین  بازارهای  می در  بالا  افغانی  ارزش  هنگامیکه  دهد.  کاهش  کالاهای المللی  نهایی  قیمت  رود، 

تواند منجر به کاهش  صادراتی افغانستان در مقایسه با محصولات مشابه خارجی افزایش یافته که می

 .درآمدهای صادراتی شود

ای از نوسانات شدید، به  ویژه پس از دوره ارزش افغانی، به   : افزایشتثبیت نسبی اقتصاد داخلی •

نوسانات ارزش افغانی و ثبات نسبی اقتصاد داخلی افغانستان ثبات نسبی بخشیده است. با کاهش  

یجاد اعتماد به ارز تواند به اکنند که این امر می، مردم به جای دالر، بیشتر به افغانی اعتماد میآن

را   ی خارجیها ارز( و سایر De-dollarizationداخلی کمک کرده و پروسۀ کاهش استفاده از دالر )

می مالی بخشد.    تسریع  و  پولی  های  سیاست  مؤثریت  و  شده  ملی  حاکمیت  تقویۀ  به  منجر  که 

 برد.  حکومت را بلند می

 گیری و پیشنهادات نتیجه

از سیاست ناشی  که  افغانی  ارزش  افزایش  و  ارز  نوسانات  برای  تقاضا  و کاهش  خارجی  های محدودکننده 

به ثبات بیشتر  برای بهبود وضعیت و دستیابی  بر اقتصاد افغانستان داشته است.  است، تأثیرات مختلفی 

 :شوداقتصادی، پیشنهادات زیر ارائه می 

همانند سایر کشورها، برای کنترل مؤثر نرخ تبادله افغانی  :گذاری نرخ تبادله و سطح تورمهدف .1

های عمیق، نرخ های اقتصادی و تحلیلدر مقابل دالر و مهار تورم، دولت باید با استفاده از مدل

ای نه فیصد تورم باید بگو گذاری کند. این نرخ تبادله و تورم را هر سال تعیین و هدف  فیصدتبادله و 

وضعیت شاخص  و  کرده  تضمین  را  اقتصادی  مؤثریت  که  در شرایط باشد  را  اقتصادی  کلان  های 

های مالی و پولی تلاش کند مطلوب نگه دارد. در طول سال، دولت با استفاده از ابزارهای سیاست

تا نرخ تبادله و سطح تورم را در نزدیکی اهداف تعیین شده حفظ کند. با توجه به شرایط اقتصادی و 

افغانی برای هر دالر و   75تا    70های کلان، نرخ تبادله مناسب برای اقتصاد افغانستان بین  شاخص 

 .شوددرصد پیشنهاد می 3سطح تورم حدود 

ابزارهای جایگزین شرعیاجرای سیاست  .2 از  بر   :های پولی جامع و استفاده  باید علاوه  دولت 

ابزارهای سیاست پولی موجود، مانند لیلام دالر در چارچوب سیاست عملیات بازار باز، از ابزارهای 

جدید سیاست پولی، مانند صکوک، بهره گیرد تا بتواند نقدینگی و نرخ ارز را مدیریت کند و با خرید  

افغانی   ارزش  شدید  نوسانات  از  بازار  در  ابزارها  این  فروش  این و  موفقیت  برای  نماید.  جلوگیری 

 .رویکرد، توسعه بورس و بازار سرمایه افغانستان ضروری است

های جایگزینی واردات، تشویق صادرات و افزایش تقویت ذخایر ارزی با استفاده از سیاست .3

بخشسرمایه :هاحواله در  میگذاری  واردات  به  وابستگی  کاهش  و  صادراتی  بهبود های  به  تواند 

http://www.csrsaf.org/
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های جایگزینی واردات ذخایر ارزی کشور و ایجاد ثبات در ارزش افغانی کمک کند. با اعمال سیاست

حواله افزایش  کنار  در  صادرات،  افزایش  افغانو  دالری  زندگی های  کشور  از  خارج  در  که  هایی 

می می تقویت  مرکزی  بانک  ارزی  ذخایر  می کنند،  مرکزی  بانک  و  به شود  آن  از  ابزار تواند  عنوان 

 .سیاست پولی برای کنترل نوسانات ارزش افغانی و تورم استفاده کند

خارجی .4 سرمایکذاریهای  جذب  برای فراهم  :تسهیل  لازم  تسهیلات  و  امکانات  کردن 

ها جلوگیری کند و به ثبات اقتصادی داخلی و تواند از خروج سرمایه  می  سرمایکذاریهای خارجی

ساده   قوانین  سیاسی،  ثبات  مانند  دیگری  عوامل  بر  علاوه  کند.  کمک  عمومی  اعتماد  افزایش 

گذاران خارجی  گذاری و امنیت، هرچه نوسانات ارزش افغانی و نرخ تورم کمتر باشد، سرمایهسرمایه

 .گذاری در داخل کشور خواهند داشتنیز علاقه بیشتری به سرمایه 

انداز به پول افغانی با ترویج استفاده از افغانی در معاملات روزمره، تشویق به پس  :تقویت پول ملی .5

توان زمینه را برای تقویت همسایه در بازارهای افغانستان، میو جلوگیری از گردش پول کشورهای  

 .افغانی فراهم کرده و به افزایش ارزش و ثبات آن کمک کرد 

بانکی رفع محدودیت .6 به رسمیت شناخته  :های  باید در راستای  المللی  شدن بین  امارت اسلامی 

ها بر ذخایر  یژه محدودیت های بانکی، بوبرای رفع محدودیتهای بیشتری بردارد و تلاش بیشتری  گام

مدت و بلندمدت خواهد  ارزی کشور، انجام دهد. این اقدامات تأثیر بسزایی بر ثبات افغانی در کوتاه 

عنوان ابزاری در سیاست پولی استفاده کرده و در    به  ارزیتواند از ذخایر    می  حکومتداشت، زیرا  

 .مواقع ضروری دالر را در بازار عرضه نموده و مقدار افغانی در گردش را کنترل کند

 منابع 

 
 . طلوع نیوز 1

https://tolonews.com/fa/business-176125  

 . نرخ تبادله افغانی، د افغانستان بانک2

https://www.dab.gov.af/exchange-rates?field_date_value=10%2F19%2F2024 

 . نرخ تبادله افغانی، سایت مور  3

https://www.moore.af/resources/taxation-resources/exchange-rates 

 . نرخ تبادله افغانی، سایت سرمایگذاری 4

https://www.investing.com/currencies/usd-afn-historical-data 

 . صادرات افغانستان 5

https://tradingeconomics.com/afghanistan/exports 

 تاثيرات دالری سازی بالای اقتصاد افغانستان . 6

https://8am.media/fa/the-effects-of-high-dollarization-of-the-afghan-economy / 

 . تاثیر تورم بالای نرخ تبادله 7

https://www.investopedia.com/ask/answers/022415/how-does-inflation-affect-exchange-rate-between-two-

nations.asp 
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  ۱۳۸۸باشد که در سال  مرکز مطالعات استراتژیک و منطقوی یک نهاد مطالعاتی غیردولتی و غیرانتفاعی می

طرفانۀ خویش به  های دقیق و بیخورشیدی در شهر کابل بنیان نهاده شده است. این مرکز از طریق پژوهش

 کند.ها در افغانستان ومنطقه فعالیت میمنظور ارزیابی و غنامندی پالیسی

 ارتباط با ما: 

   info@csrsaf.org  ایمیل:

 www.csrsaf.org وب سایت:

           :                                                    93780618000+    + ۹۳۷۸۰۶۱۸۰۰۰:      تماس
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